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Субъективная жалоба: клиентка в течение многих лет страдает различными симптомами. Она 
познакомилась с GNM и смогла применять её с большим успехом. Во время одного из визитов 
она хотела понять, как GNM рассматривает хроническую инфекцию мочевыводящих путей 
(ИМП), от которой она страдала почти полтора года. По её словам, все началось с частых 
позывов к мочеиспусканию с болезненным, жгучим мочеиспусканием. Она сообщает, что диагноз 
был поставлен как ИМП, и ей назначили антибиотики для лечения. Она признает, что чувствует 
себя лучше, пока принимает лекарства, но не знает, почему симптомы возвращаются каждые 
несколько недель. Клиентка утверждает, что за последний год ей прописывали различные 
антибиотики, причем каждый из них был сильнее предыдущего. Она утверждает, что хочет понять 
первопричину ИМП, чтобы не продолжать принимать более сильные лекарства, которые приносят 
лишь временное облегчение. 
 
Наблюдение: Во время визита пациентку проверили на наличие других симптомов со стороны 
опорно-двигательного аппарата. Она указала, что в настоящее время испытывает некоторые 
симптомы ИМП, но пока не принимала никаких лекарств в связи с недавним обострением. 
 
Затронутые органы: Почечная лоханка и мочеточники 
Эмбриональный зародышевый слой: эктодерма 
Центр управления в мозге: височная доля (постсенсорная кора) 
 
Объяснение GNM: почечная лоханка и мочеточники: женский конфликт маркировки, 
переживаемый как нарушение внутренних границ или неспособность «пометить» свою 
внутреннюю территорию. Конфликты маркировки, связанные с отношениями, могут быть 
связаны с супругом, который «контролирует» или «переходит границы». Эта биологическая 
специальная программа вызывает изъязвление почечных лоханок и мочеточников во время 
конфликт-активной фазы. Биологическая цель потери клеток заключается в увеличении объема 
почечной лоханки и расширении мочеточников для улучшения оттока мочи, чтобы лучше 
обозначить свою территорию. Во время фазы исцеления потеря клеток восполняется за счет 
клеточной пролиферации с отеком, вызывающим такие симптомы, как жгучая боль при 
мочеиспускании. В настоящее время клиент находится в зависшем исцелении с 
потенциальными треками и триггерами. Первичный конфликт должен быть идентифицирован и 
доведен до её осознания, чтобы она могла завершить исцеление. 
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Понимание GNM: клиентка поняла объяснение и признала, что конфликт должен быть связан с 
проблемой в её браке, возникшей полтора года назад. Она признается, что у них были трудные 
времена в отношениях и что её супруг часто прибегал к алкоголю. Она рассказывает, что её 
самой большой проблемой в тот период было то, что её супруг напивался на светских 
мероприятиях, а затем кокетничал с другими женщинами, а потом хотел иметь близость с ней (её 
DHS). Она указывает, что ситуация была настолько плохой, что они фактически расстались и чуть 
не развелись. Однако именно во время их разлуки она поняла, как сильно любит своего супруга и 
хочет, чтобы все наладилось. Возможно, её симптомы проявились, когда они примирились. 
Клиентка признает, что у неё может быть несколько треков/триггеров, которые напоминают ей о 
том периоде их брака. Она понимает, что когда её супруг начинает пить или выпивает слишком 
много, это становится для неё триггером. Она признает, что её недавний эпизод симптомов ИМП 
связан с лыжной прогулкой с друзьями, где её супруг снова начал слишком много пить. Теперь 
она осознает, что его поведение в пьяном виде должно быть подсознательным напоминанием о 
прошлых семейных проблемах, что впоследствии приводит к усилению симптомов. 
 
Её попросили установить связь между тем, что её хронические симптомы ИМП связаны с 
прошлыми проблемами в её браке. Ей было рекомендовано поработать над тем, чтобы изменить 
свое отношение к браку и понять, что сейчас они находятся в другом месте, несмотря на 
периодически возникающие разногласия. Для неё было важно укрепить свою безопасность и 
доверие к браку, но в то же время суметь посмотреть в лицо своим худшим страхам и понять, что. 
в конце концов, она способна справиться сама. Ее попросили следить за любыми изменениями в 
симптомах и обращать внимание на любые обострения. 
 
Результаты: Через месяц клиент обратился в клинику по поводу других симптомов. Она 
сообщила об улучшении симптомов ИМП на 80%. Она указывает, что это больше не было чем-то, 
что она замечала регулярно. Она признает, что у неё могут быть случайные легкие симптомы, но 
она может связать их с проишествием или замечанием своего супруга, что затем позволяет ей 
успокоить свой разум, после чего симптомы исчезают. 
 
Клиент продолжает наблюдаться в офисе по поводу других жалоб на опорно-двигательный 
аппарат, и почти год спустя у него по-прежнему нет симптомов ИМП. 

 
Для разъяснения конкретных терминов, пожалуйста, 
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