Etude de cas par le Dr Alvin De Leon

' ‘ PROGRAMMES BIOLOGIQUES SPECIAUX
o

CAS:9 N

DATE : février 2011

PHASE DE
CONFLIT ACTIF |

PATIENT : homme, 53 ans, droitier

Plainte subjective : douleur a I’épaule gauche et aux c6tés gauches du cou et du visage apparue il
y a deux semaines et persistante depuis. Le patient rapporte que les symptdmes sont plus prononces le
matin et moins intenses pendant la journée.

Observation : le patient présentait une amplitude de mouvement réduite au niveau du cou en extension,
en flexion latérale droite et en rotation gauche, accompagnée d’'une douleur au niveau du cété gauche
du cou. L’'amplitude de mouvement de I'épaule était normale, avec une douleur a I'épaule gauche en fin
de course. Il présentait également de multiples restrictions articulaires au niveau du cou et du haut du
dos, ainsi qu’une sensibilité a la palpation des muscles du c6té gauche du cou et du haut du dos.

Organes affectés : muscles de I’épaule gauche et du c6té gauche du cou
Feuillet embryonnaire : mésoderme nouveau
Centre de contréle au cerveau : moelle cérébrale

Organes affectés : périoste des os du c6té gauche du visage
Feuillet embryonnaire : ectoderme
Centre de contrdle au cerveau : cortex cérébral (cortex post-sensoriel)

Explication de la GNM : épaule : perte d’estime de soi liée a un conflit en relation avec la mére ou
I’enfant provoquant une nécrose de la musculature striée de I'’épaule gauche. Cou : conflit modéré de
dévalorisation de soi intellectuelle en relation avec la mére ou I’enfant provoquant une perte de
tissu musculaire (nécrose) des muscles striés du coté gauche du cou. Périoste des os du visage :
forte peur d’une séparation ou désir de séparation en relation avec la mére ou I'’enfant,
provoquant une altération fonctionnelle ou une hypersensibilité des os du cété gauche du visage durant
la Phase de Conflit Actif. Le patient est actuellement en Guérison en Suspens, car il rapporte que les
douleurs au cou, aux épaules et au visage sont plus intenses le matin et le soir, mais qu’elles sont
supportables pendant la journée, lorsqu’il est au travail. Ses rails/déclencheurs doivent étre identifiés et
portés a sa connaissance afin qu’il puisse achever son processus de guérison.
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Compréhension de la GNM : aprés avoir discuté du conflit en question, le client a rapporté que sa
mére était partie en vacances pour deux semaines. |l déclare que, pendant son absence, il a décidé de
réparer la vitre cassée de sa camionnette, de faire son entretien et de la nettoyer. Il se souvient que
lorsqu’elle est revenue de son voyage il y a deux semaines, il était contrarié qu’elle n’ait pas remarque,
remercié ou méme mentionné le travail qu’il avait effectué sur la camionnette (son DHS). Il admet s’étre
senti blessé (rail affectant les muscles du cou) et avoir décidé de « prendre ses distances » (rail
affectant la douleur faciale) avec sa mére pendant les jours suivants afin de ne pas étre encore plus
bouleversé. Il raconte que depuis ce moment-la, chaque matin, il se réveille avec un sentiment de
culpabilité de ne pas avoir appelé sa mére (rail affectant 'épaule), mais, au fur et a mesure que la
journée avance, il est absorbé par son travail et ne I'appelle pas. Le soir, lorsqu’il rentre chez lui, il
éprouve les mémes sentiments a l'idée de I'appeler, mais il décide de ne pas le faire. Il admet qu’il n’a
pas parlé a sa mére depuis prés de deux semaines maintenant.

Résultats : le patient a compris I'explication et a décidé de mettre tout cet incident derriére lui et de ne
pas laisser sa mére I'atteindre. |l a raconté qu'’il avait finalement décidé d’appeler sa mére et qu’il avait
été surpris de la voir si agréable au téléphone, au point de l'inviter a diner avec toute sa famille. Lors
d’'un rendez-vous de suivi une semaine plus tard, il a signalé une diminution significative de ses douleurs
au cou et a I'épaule et la disparition de ses douleurs au visage. Il a indiqué qu’il se sentait mieux a 85 %.

Pour la clarification de termes spécifiques, veuillez consulter le document « Les Cing Lois Biologiques »
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