Etude de cas par le Dr Alvin De Leon

N PROGRAMMES BIOLOGIQUES SPECIAUX

CAS :1 N

DATE : aoGt 2010

PHASE DE
CONFLIT ACTIF |

PATIENT : femme, 30 ans, droitiére

Plainte subjective : douleur intense du c6té droit du cou. La patiente travaille comme hétesse de
I'air et indique qu’elle venait de rentrer d’'un vol a destination de Londres, en Angleterre. Elle indique
qu’elle est rentrée chez elle épuisée, s’est immédiatement couchée et a dormi environ 5 heures. A son
réveil, elle a ressenti une douleur intense au niveau du cou et ne pouvait plus bouger la téte a cause de
spasmes musculaires.

Observation : la patiente présentait une amplitude de mouvement trés limitée au niveau du cou et était
incapable de tourner la téte d’'un cbté a 'autre en raison d’une douleur, en particulier du coté droit. Les
muscles des deux cbtés du cou étaient trés sensibles a la palpation. Son cou était trés tendu et elle le
protégeait par peur d’avoir a souffrir en cas de mouvements brusques.

Organes affectés : muscles du c6té droit du cou
Feuillet embryonnaire : mésoderme nouveau
Centre de contréle au cerveau : moelle cérébrale

Explication de la GNM : conflit modéré de dévalorisation de soi intellectuelle en rapport avec un
partenaire, provoquant une perte de tissu musculaire (nécrose) de la musculature striée du c6té droit du
cou. Elle est actuellement en Phase de Guérison, souffrant de douleurs et de spasmes. Le but de ce
Programme Biologique Spécial est de renforcer la musculature afin que la personne soit mieux a méme
de faire face aux futures tensions et conflits de dévalorisation de soi intellectuelle.

Compréhension de la GNM : aprés avoir discuté du conflit en question, la patiente a mentionné que,
lors du vol vers Londres, une altercation avait éclaté entre deux passagers dans I'avion. Elle rapporte
que lorsqu’elle est intervenue pour mettre fin a la dispute, 'un des passagers I'a agressée verbalement,
I'a réprimandée et a tenté de I'intimider pour s’étre interposée (son DHS). Elle s’est dite choquée et
bouleversée par le comportement de ce passager, car on lui avait dit que son travail consistait
uniquement a « servir les passagers ». La cliente déclare qu’elle a eu besoin de s’éloigner de la situation
pour se calmer, car elle était trés émue et bouleversée par l'incident. La situation a été gérée par
d’autres agents de bord. Quant a la patiente, une résolution temporaire du conflit a peut-étre été trouvée,
car elle est rentrée chez elle et s’est endormie. Je lui ai expliqué que son corps était entré en phase de
guérison (phase A) lorsqu’elle a temporairement résolu et oublié I'incident, et que c’est a ce moment-la
que la douleur au cou est apparue.
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Résultats : la patiente a compris le lien de cause a effet et était déterminée a résoudre complétement le
conflit sur le plan émotionnel. Elle a signalé une réduction de la douleur immédiatement apres la
consultation. Des techniques d’équilibrage énergétique et un léger massage musculaire ont également
été pratiqués afin de soulager quelque peu sa douleur. Lors d’une consultation de suivi, elle a dit avoir
travaillé a relativiser la situation et a laisser tomber le conflit. Elle a dit que la douleur au cou avait
disparu et qu’elle avait retrouvé toute sa mobilité en trois jours.

Pour la clarification de termes spécifiques, veuillez consulter le document « Les Cinq Lois Biologiques »
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